
  چكيده 
  تحليل سياست هاي تجويز منطقي دارو و ارائه گزينه هاي سياستي براي ايران

مناسبي چون نارضايتي بيمار ،طولاني شدن و تشديد بيماري ايجاد عوارض جانبي هاي ناتجويز غير منطقي دارو  پيامد :مقدمه
ي دولتي و مهمتر از همه براي افراد و دستگاه ها ي درمانيبستري شدن در بيمارستان و در نهايت افزايش هزينه ها خطرناك،

داشته است. تدوين گزينه هاي مناسب و به تبع آن تجويز منطقي دارو ايجاد مشكل هميشگي كمبود دارو در كل كشور را در بر
ي هاي سياستنههاي تجويز منطقي دارو و ارائه گزيدر اين راستا  امري ضروري ميباشد لذا اين مطالعه با هدف تحليل سياست

  براي ايران انجام شد.

مداخلات انجام شده جهت  ، مند نظام مروري ي مطالعه يك انجام با ابتدا .گرفت انجام كيفي بصورت مطالعه اين: پژوهش روش
 2000 -2015ي هاسالدر بين   دارو منطقي تجويز يينهدرزمهاي اطلاعاتي يگاهپا وتجويز منطقي دارو در جهان بررسي 

 ,EMBASE, PubMed, Scopus, web of knowledge, Google scholar, Irandoc ها شاملاين پايگاه. انتخاب گرديد

IranMedex ،SID, Magiran    .هايسياستتحليل  باهدف تجويز منطقي دارو يينهزم نظر درنفر از افراد صاحب40با  سپسبود 
ها داده يآوردر اين مطالعه مبتني بر هدف و روش جمع يريگروش نمونه .مصاحبه به عمل آمد مذكور و وضعيت تجويز دارو 

ها حدود يك زمان انجام مصاحبهمدت ها با استفاده از راهنماي مصاحبه انجام گرفت،مصاحبه ،مصاحبه نيمه ساختار كند بود 
صورت متني شده بههاي ضبطهم انجام شد. مصاحبه بردارييادداشتها، ها، علاوه بر ضبط آندر حين انجام مصاحبه ساعت بود،

 . تحليل شد. در مرحله آخر مداخلاتMAXQDA10افزار آمده با استفاده از نرمدستهاي بهو كلمه به كلمه پياده گرديد. داده
اعتبار  فن دلفي پيشنهادي توسط سياستگزاران با استفاده از هايينهگز ينچنمطالعه مرور سيستماتيك و هم ازآمده دستبه

  . شدگزينه در اين مرحله به عنوان گزينه هاي پيشنهادي ارائه 8سنجي گرديد. و در نهايت 

نتايج حاصل از مطالعات مرور نظام مند شامل  پرداخت مبتني بر عملكرد ، ،   مقاله انتخاب شدند 24مقاله  8139از : هايافته
تم  18تم اصلي و  5آمده در مطالعه شاملدستهاي بهتم. ملكرد به پزشكان بودبرگزاري كلاس ها و كارگاه آموزشي ، بازخورد ع
 ، عواملفرهنگيها و گايدلاين ها)، زمينه (عوامل سازماني و مديريتي؛ عوامل فرعي شامل محتوا (ساختار و تشكيلات، برنامه

ياست، تدوين سياست، اجراي سياست، ارزشيابي عوامل قانوني)، فرايند (در دستور كار قرار گرفتن س ،عوامل سياسي  ،اقتصادي
 .ودندب وضعيت تجويز (منطقي ، غير منطقي، دولتي و خصوصي) آفرينان و ذينفعان (موضع، قدرت، ارتباطات) سياست) و نقش

رگير د استفاده از شيوه پرداخت مبتني بر عملكرد جهت پزشكاني كه تجويز منطقي داشته اند ،گزينه هاي سياستي نهايي شامل 
  نمودن داروسازان جهت آ موزش به بيماران و تشكيل تيم ارزيابي نسخ در بيمارستان و ارائه فيدبك به پزشك مربوطه  بود.

هاي اخير در مواردي بهبود يافته است اما شاخص هاي تجويز دارو با استاندردهاي وضعيت تجويز دارو در  سال: گيرينتيجه
لذا جهت موفقيت در اين زمينه به توليتي قوي و در كنار آن ارتقا فرهنگ عامه از طريق  ، داردسازمان جهاني بهداشت فاصله 

هاي هاي غيردولتي و بخش خصوصي بايستي در تدوين و اجراي برنامههمچنين سازمانآموزش هاي مداوم نياز مي باشد و  
  تجويز منطقي دارو در آينده مشاركت داده شوند.

  ست ، تجويز منطقي دارو ، گزينه هاي سياستي : تحليل سياكليدواژه
 


